
 

 

BANDO 

MARÍA TERESA BARJE BELLO, ALCALDESA PRESIDENTA DE O 

CONCELLO DE A BOLA (OURENSE). 

 

INFORMA: 

Que a Xunta de Galicia (Consellería de Política social e Xuventude) convoca as 

bases reguladoras das estadías en prazas de establecementos balnearios da 

Comunidade Autónoma de Galicia dentro do programa Benestar en Balnearios 

para o ano 2024 (código de procedemento BS607A) 

OBXECTO 

Convocatoria de 1.235 prazas para estadías e tratamentos termais dentro do 

Programa Benestar en Balnearios 2024. 

DURACIÓN E SERVIZOS OFERTADOS 

A duración das quendas é de 10 días (9 noites), en réxime de pensión 

completa, entre o 17 de xullo e o 18 de decembro de 2024. 

Os servizos que comprende son: 

• Aloxamento e manutención en cuartos dobres, ou individuais de existir 

dispoñibilidade, con pensión completa incluída. 

• Tratamentos termais, con indicacións terapéuticas, que comprenden 

recoñecemento médico, tratamento termal básico e seguimento médico 

do tratamento.  

• Actividades de animación sociocultural.  

• Póliza colectiva de seguro turístico. 

 

 

 



 

 

 

O prezo a pagar por cada persoa beneficiaria, por estadía na praza do 

establecemento balneario é: 

• Balnearios con establecementos hotelerios de 4 ou 3 estrelas, categoría 

superior: 377,89€. 

• Balnearios con establecementos hotelerios de 3, 2 ou 1 estrela: 349,89€. 

• Balnearios con outro tipo de aloxamento: 269,17€. 

REQUISITOS PARA A OBTENCIÓN DA AXUDA 

Persoas que reúnan os seguintes requisitos: 

• Ser maior de 60 anos, ou 55 e, neste caso reunir a condición de 

pensionista do sistema da Seguridade Social, polos conceptos de 

xubilación, invalidez, viuvez ou outras pensións.  

• Estar empadroada e residir nalgún concello da CA de Galicia. 

• Valerse por si mesma para as actividades da vida diaria e estar en 

condicións de participar no programa.. 

• Non padecer alteracións do comportamento que poidan afecta a normal 

convivencia nos establecementos, nin padecer enfermidades 

transmisibles con risco de contaxio.  

• Carecer de contraindicacións médicas para a recepción dos tratamentos 

termais.  

• Acadar, de conformidade co baremo, a puntuación que lle permita 

acceder a un dos balnearios e quendas solicitadas. 

DOCUMENTACIÓN PARA A SOLICITUDE 

Solicitude normalizada acompañada dos seguintes Anexos: 

1.  Anexo II, se procede, datos do/da fillo/a da persoa solicitante.  

2. Anexo III, se procede: datos da persoa acompañante.  

3. Copia do pasaporte, se procede, da persoa solicitante.  

4. Copia do libro de familia ou certificado do rexistro civil equivalente, se 

procede.  



 

 

 

5. Certificado das pensións non outorgadas polo INSS, nin pola Xunta de 

Galicia da persoa solicitante, se for o caso.  

6. Informe médico no caso de presentar limitación, alerxia ou enfermidade.  

PRAZO DE PRESENTACIÓN 

Prazo de solicitude aberto ata o 17 de xullo de 2024.  

 

 

A Bola, 18 de xuño de 2024. 

 

A Alcaldesa 

 

 

 


